
› Concentrés de betterave fermentée, 
d’extraits de végétaux, de 

nutriments et de vitamines, 
riches en magnésium, 

hautement biodisponible.

› Micronutriments indispensables à 
notre équilibre nutritionnel.

› Pour un bien-être au quotidien.
 

› Solutions qui reposent sur la 
fermentation de la levure de bière  

(saccharomyces cerevisiae) et sur la  
synergie d’actions des 

micronutriments, vitamines, miels et 
principes actifs de la phytothérapie.

› Action ciblée pour répondre à chaque 
problématique de santé.

EX
PÉrience

65 ans

    E XC E L l e nce 
  

  
 

B.St-Joseph change de nom 
et devient...

Nos engagements :

SY
NERGI E

D ’ A C T I ON

S

SA
NS EF F ET

I N D É S I R A B L E
N

I  N

A N O P A R T I C

U
L E

S

SA
NS OGM

  CO

NV I ENT AUX

V
É G É T A R I E

N
S

PIANTO PiantoBiotic

Nouveau nom, mêmes formules

Nouveau flacon
300 ml = 1 mois de prises 

Document destiné aux professionnels de la santé et édité par Pianto Healthcare L- 9780 Wincrange



PIANTO CLASSIC    

› Riche en magnésium qui contribue au fonctionnement normal du système nerveux et des fonctions 
psychologiques. 

› Source de vitamines B1, B6 et B8 qui contribuent à un métabolisme énergétique normal. 
› Source de manganèse qui contribue à protéger les cellules contre le stress oxydatif et à la formation 

du tissu conjonctif normal.
 

Plante

Fibres de

Valeur énergétique

 Magnésium : 357 mg - VNR : 95% 
 Manganèse : 0,7 mg - VNR : 35%

 Méthionine : 24,8 mg 
 Tyrosine : 21,5 mg
 Lysine : 18,6 mg 

 Thiamine (Vit. B1) :  0,39 mg - VNR : 35%
 Pyridoxine (Vit. B6) :  0,49 mg - VNR : 35% 
 Biotine (Vit. B8) : 17,5 µg - VNR : 35%

c o n c e n t r é  b i e n - ê t r ec o n c e n t r é  b i e n - ê t r e

VNR : Valeur Nutritionnelle de Référence 

Vitamines

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES POUR 10 ml (2 c. à c.)

Matières grasses/ ac.g.sat

Glucides/dont sucres                               

Protéines

Sel

72 kJ / 17 kcal
0,08 g / traces

2,3 g / 0,1 g

0,46 g

0,4 g

Fibres alimentaires 

1,7 g

Gamme  PIANTO

GAMME PIANTO (CLASSIC & AGRUMES) 

Fatigue physique et nerveuse   ‹
   Inconfort intestinal   ‹

  Perturbation du microbiote (dysbiose)   ‹  
Milieu acidifié   ‹

  Déminéralisation   ‹
  Régimes minceur, végétarien, végan   ‹

  Foie sur-sollicité   ‹
 Dénutrition ‹ 

     (aînés, adolescents, convalescents...)       

›   Énergie, concentration, bien-être au quotidien
   ›   Régulation du transit
  ›   Équilibre de la flore intestinale
›   Équilibre acido-basique
  ›   Reminéralisation
  ›   Apport des acides aminés essentiels
  ›   Soutien des fonctions hépatiques
  ›   Apport en micronutriments et vitamines
    hautement biodisponibles 

     

PRIX CONSEILLÉ : 47,90 € (300 ml)           DURÉE DE LA PRISE : 30 jours     
CODE EAN : 5430002780191 

INDICATIONS 

Minéraux 

INGRÉDIENTS
Extrait de betterave fermentée (Beta vulgaris L. – 6 g)
Carottes (Daucus carota L.), mélèze (arabinogalactanes)

Acides aminés

Autre ingrédient Eau

Antioxydants

Arômes dont
huiles essentielles de 

Acide ascorbique, alpha-tocophérol

Basilic, laurier, céleri, fenouil

VALEURS NUTRITIONNELLES

     

 Glycine : 12,4 mg 
 Tryptophane : 6,2 mg 

Le format 300 ml 
remplace le 390ml 

Nouvelle bouteille
300 ml = 

30 jours de prises 

Attention !
Nouveau CODE EAN



PIANTO AGRUMES    

› Riche en vitamine C qui contribue au fonctionnement normal du système immunitaire et à protéger les 
cellules contre le stress oxydatif. 

› Riche en magnésium et source de vitamine B6 qui aident à réduire la fatigue.
› Source de manganèse et de vitamines B1 et B8 qui contribuent à un métabolisme énergétique normal.

B i e n - ê t r e  &  i m m u n i t éB i e n - ê t r e  &  i m m u n i t é

PRIX CONSEILLÉ : 51,90 € (300 ml)                 DURÉE DE LA PRISE : 30 jours           
CODE EAN : 5430002780207

GAMME PIANTO (CLASSIC & AGRUMES) 

PRÉCAUTIONS

› Déconseillé chez l’enfant de moins de 6 ans, 
la femme enceinte ou allaitante.  

› Ne pas le chauffer mais peut s’intégrer à des plats chauds
› Un dépôt peut se former, 

ceci est dû au caractère naturel des ingrédients.
 

MODE DE PRÉPARATION
  

› Adultes: 10 ml par jour (2 c. à c.).  
› Enfants dès 6 ans: 5 ml par jour (1 c. à c.). 

› Bien agiter le flacon avant utilisation.
› A diluer dans un grand verre d’eau tiède ou froide               

(250 ml), de jus de fruits ou de légumes. 
 › La saveur salée est exclusivement due au sodium                

présent naturellement dans le produit.

          

Plante

Fibres de

Valeur énergétique

 Magnésium : 300 mg - VNR : 80% 
 Manganèse : 0,6 mg - VNR : 30%
 Méthionine : 19,2 mg
 Tyrosine : 16,7 mg
 Lysine : 14,4 mg
 Vitamine C : 112 mg - VNR : 140% 
 Thiamine (Vit. B1) :  0,28 mg - VNR : 25% 
 Pyridoxine (Vit. B6) : 0,35 mg - VNR : 25% 
 Biotine (Vit. B8) : 15 µg - VNR : 30%

VNR : Valeur Nutritionnelle de Référence 

Vitamines

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES POUR 10 ml (2 c. à c.)

Matières grasses/ ac.g.sat

Glucides/dont sucres                               

Protéines

Sel

99 kJ / 23 kcal
0,07 g / traces

4,2 g / 1,8 g

0,2 g

0,3 g

Fibres alimentaires 

1,5 g

     

Minéraux 

INGRÉDIENTS
Extrait de betterave fermentée (Beta vulgaris L. –  4,9 g)
Carottes (Daucus carota L.), mélèze (arabinogalactanes)

Acides aminés

Autres ingrédients Eau, lévulose, arôme naturel de citron
Antioxydants

Arômes dont
huiles essentielles de 

Acide ascorbique, alpha-tocophérol

Pamplemousse, mandarine, orange, bergamote, céleri  

VALEURS NUTRITIONNELLES

 Glycine : 9,6 mg 
 Tryptophane : 4,8 mg

 

Le format 300ml 
remplace le 390ml 

Attention !
Nouveau CODE EAN

Nouvelle bouteille
300 ml = 

30 jours de prises 



Gamme  PiantoBiotic (ex B.St-Joseph)

› Troubles du sommeil
› Réveils nocturnes
› Réveils précoces
› Décalage horaire

› La passiflore contribue à un meilleur repos.
› La mélisse réduit les réveils nocturnes. 
› L’eschscholtzia améliore la qualité naturelle du sommeil.
› Riche en vitamines B1, B2 et B6 et source de cuivre qui contribuent au fonctionnement normal       
  du système nerveux.
› Les vitamines B2 et B6 aident à réduire la fatigue liée au stress.

PiantoBiotic 

E n d o r m i s s e m en

t  
  

  
 

Ca

lm
e    

     Nuit sereine

Plantes

Micronutriments

 Thiamine (Vit. B1) : 1,10 mg - VNR : 100%          
 Riboflavine (Vit. B2) : 1,12 mg - VNR : 80%
 Pyridoxine (Vit. B6) : 1,12 mg - VNR : 80%                   
 Cuivre : 0,30 mg - VNR : 30%

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES POUR 30 ml (2 c. à s.)      

MODE D’EMPLOI

› Adultes : 30 ml par jour (2 c. à s.)  
› Enfants dès 6 ans : 15 ml par jour                  

(1 c. à s.). 
› À prendre pur ou mélangé                              

au repas du soir. 
› Une mousse peut se former,                   

ceci est dû à la présence de levure.

Miels de 

Arômes dont huiles 
essentielles de 

Jus de

Lavande, camomille, marjolaine, céleri    

    Oranger, tilleul, romarin, lavande, citronnier, framboisier, thym,            

 Passiflore (Passiflora incarnata L.) : 385 mg - EPS : 1540 mg 
 Mélisse (Melissa officinalis L.) :  279 mg - EPS : 1534,5 mg
 Eschscholtzia (Eschscholzia californica Cham.) : 5,4 mg - EPS : 32 mg

Levure de

 Framboise (Rubus idaeus L.)
 Cassis (Ribes nigrum L.)

Fibres de Carottes (Daucus carotta L.), mélèze (arabinogalactanes)   

Antioxydants Acide ascorbique, alpha-tocophérol   

PRÉCAUTIONS

› Déconseillé chez l’enfant                             
de moins de 6 ans,                                                                      

la femme enceinte ou allaitante. 
› En cas d’allergie aux                                
produits de la ruche.

INDICATIONS

EPS : Equivalent Plantes Sèches  -  VNR : Valeur Nutritionnelle de Référence 

Bière lysée (Saccharomyces cerevisiae - 13,5g)

PRIX CONSEILLÉ : 56 € (370 ml)                   CODE EAN  : 3551257777094 

           mandarinier, caféier, trèfle  

                  

INGRÉDIENTS

Autres ingrédients  Lévulose, pollen

PRIX CONSEILLÉ : 60 € (370 ml)                   CODE EAN  : 3551257111027 

Retrouvez des nuits                 
paisibles & 

un sommeil réparateur  



PiantoBiotic 

› Le coquelicot, le safran et le mûrier aident à réduire la nervosité et sont reconnus pour leurs
  propriétés relaxantes. 
› Le safran aide à diminuer les tensions et l’irritabilité et à maintenir bonne humeur et bien-être. 
› Riche en vitamines B1 et B6 qui contribuent au fonctionnement normal du système nerveux et des
  fonctions psychologiques. 
› Riche en vitamine B2 et source de cuivre qui protègent les cellules contre le stress oxydatif.

PiantoBiotic 

B o n n e  h u m eu r  
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Plantes

Micronutriments

 Thiamine (Vit. B1) : 1,10 mg - VNR : 100%          
 Riboflavine (Vit. B2) : 1,12 mg - VNR : 80%
 Pyridoxine (Vit. B6) : 1,12 mg - VNR : 80%                   
 Cuivre : 0,30 mg - VNR : 30%

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES POUR 30 ml (2 c. à s.)      

MODE D’EMPLOI

› Adultes : 30 ml par jour (2 c. à s.)  
› Enfants dès 6 ans : 15 ml par jour                

(1 c. à s.). 
› À prendre pur ou mélangé. 

› Une mousse peut se former,                         
ceci est dû à la présence de levure.

Miels de 

Arômes dont huiles 
essentielles de 

Jus de

Bigarade, lavande, bergamote, céleri.

    Oranger, citronnier, tilleul, mandarinier, lavande, romarin,                                          
framboisier, thym, caféier

 Coquelicot (Papaver rhoeas L.) : 352 mg - EPS : 1760 mg 
 Safran (Crocus sativus L.) :  35 mg - EPS : 38,5 mg
 Mûrier (Morus nigra L.) :  1320 mg - EPS : 5280 mg

Levure de

 Cassis (Ribes nigrum L.), framboise (Rubus idaeus L.), myrtille 
(Vaccinium myrtillus L.) 

Fibres de Carottes (Daucus carotta L.), mélèze (arabinogalactanes)   

Antioxydants Acide ascorbique, alpha-tocophérol   

PRÉCAUTIONS
 

› Déconseillé chez l’enfant                             
de moins de 6 ans,                                                                       

la femme enceinte ou allaitante. 
› En cas d’allergie                                       

aux produits de la ruche.
› Déconseillé  chez les personnes                      

sous antidépresseurs.

INDICATIONS

EPS : Equivalent Plantes Sèches  -  VNR : Valeur Nutritionnelle de Référence 

Bière lysée (Saccharomyces cerevisiae - 12,7 g)

PRIX CONSEILLÉ : 60 € (370 ml)                   CODE EAN  : 3551257111027 

                  

INGRÉDIENTS

Autres ingrédients  Lévulose, pollen

› Stress dans la vie familiale ou 
professionnelle

› Anxiété
› Émotivité

› Hypersensibilité
› Surmenage, fatigue physique & mentale

Pour réduire les tensions 
& la nervosité 



› Le guarana contribue à augmenter la vigilance et à diminuer la fatigue mentale. 
› L’hibiscus et le ginseng aident à maintenir une bonne vitalité, à se sentir plus énergique et à
  augmenter la performance physique et l’endurance. 
› Riche en vitamine B1 qui contribue à un métabolisme énergétique normal et en vitamines B2 et
  B6 qui aident à réduire la fatigue.

PiantoBiotic 

É n e r g i e    
  

 

Ef
fet

 to

niq
ue   

     Performance

Plantes

Micronutriments
 Thiamine (Vit. B1) : 1,10 mg - VNR : 100%          
 Riboflavine (Vit. B2) : 1,12 mg - VNR : 80%
 Pyridoxine (Vit. B6) : 1,12 mg - VNR : 80%                   

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES POUR 30 ml (2 c. à s.)      

MODE D’EMPLOI

› Adultes : 30 ml par jour (2 c. à s.).  
› À prendre pur ou mélangé. 

› Une mousse peut se former,                            
ceci est dû à la présence de levure.

Miels de 

Arômes dont huiles 
essentielles de 

Jus de

Pamplemousse, romarin, menthe, céleri

    Caféier, châtaignier, carotte, citronnier, fenouil, lavande, romarin, 
oranger, sarriette, trèfle, coriandre

 Ginseng (Panax ginseng C.A. Meyer) : 544 mg - EPS : 816 mg 
 Guarana (Paullinia cupana Kunth.) :  495 mg - EPS : 1732,5 mg
 Hibiscus (Hibiscus sabdariffa L.) :  148 mg - EPS : 592 mg

Levure de

 Cassis (Ribes nigrum L.), myrtille (Vaccinum myrtillus L.),                
framboise (Rubus idaeus L.)

Fibres de Carottes (Daucus carotta L.), mélèze (arabinogalactanes)   

Antioxydants Acide ascorbique, alpha-tocophérol   

PRÉCAUTIONS

› Déconseillé aux femmes enceintes 
ou allaitantes et en cas d’allergie aux 

produits de la ruche. 
› Contient de la caféine (42/30ml),   

déconseillé aux enfants et chez 
les personnes sous traitement 

antidiabétique. 

INDICATIONS

EPS : Equivalent Plantes Sèches  -  VNR : Valeur Nutritionnelle de Référence 

Bière lysée (Saccharomyces cerevisiae - 13,3 g)

PRIX CONSEILLÉ : 56 € (370 ml)                   CODE EAN  : 3551257777032

                  

INGRÉDIENTS

Autres ingrédients  Lévulose, pollen

› Fatigue physique (surmenage, activité 
nocturne, travail de nuit)

› Perte d’appétit, de motivation
› Convalescence

› Préparation et récupération après un 
effort sportif ou intellectuel

PRIX CONSEILLÉ : 56 € (370 ml)                   CODE EAN  : 3551257777049

Pour se sentir 
plus énergique   



PiantoBiotic 

Pamplemousse, romarin, menthe, céleri

› Le bambou, le boswellia et le cassis favorisent le confort et la flexibilité articulaire et musculaire
  pour une bonne mobilité. 
› Le bambou soutient la reminéralisation des os et contribue à une bonne santé du cartilage. 
› Source de manganèse qui contribue au maintien d’une ossature normale et à la formation normale
  de tissus conjonctifs. 
› Riche en vitamine B2 qui contribue à protéger les cellules contre le stress oxydatif.

PiantoBiotic 

C o n fo r t   
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Plantes

Micronutriments

 Thiamine (Vit. B1) : 1,10 mg - VNR : 100%          
 Riboflavine (Vit. B2) : 1,12 mg - VNR : 80%
 Pyridoxine (Vit. B6) : 1,12 mg - VNR : 80%
 Manganèse : 0,7 mg - VNR : 35%

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES POUR 30 ml (2 c. à s.)      

MODE D’EMPLOI

› Adultes : 30 ml par jour (2 c. à s.)  
› Enfants dès 6 ans : 15 ml par jour                    

(1 c. à s.). 
› À prendre pur ou mélangé. 

› Une mousse peut se former,                        
ceci est dû à la présence de levure.

Miels de 

Arômes dont huiles 
essentielles de 

Jus de

Genévrier, gingembre, poivre noir

    Citronnier, framboisier, tilleul, fenouil, lavande, oranger, romarin,                         
bruyère, colza, sapin

 Boswellia (Boswellia serrata Roxb.) :  905 mg - EPS : 6787,5 mg
 Bambou (Bambusa arundinacea Willd.) : 755 mg - EPS : 755,0 mg 
 Cassis (Ribes nigrum L.) :  553 mg - EPS : 2212,0 mg

Levure de

 Cassis (Ribes nigrum L.), myrtille (Vaccinium myrtillus L.),             
framboise (Rubus idaeus L.)

Fibres de Carottes (Daucus carotta L.), mélèze (arabinogalactanes)   

Antioxydants Acide ascorbique, , alpha-tocophérol

PRÉCAUTIONS

› Déconseillé chez l’enfant de moins de 
6 ans, la femme enceinte ou allaitante. 

› En cas d’allergie                                               
aux produits de la ruche.

INDICATIONS

EPS : Equivalent Plantes Sèches  -  VNR : Valeur Nutritionnelle de Référence 

Bière lysée (Saccharomyces cerevisiae - 13 g)

PRIX CONSEILLÉ : 56 € (370 ml)                   CODE EAN  : 3551257777049

                  

INGRÉDIENTS

Autres ingrédients  Lévulose, pollen

› Raideurs articulaires
› Tensions musculaires

› Problématique osseuse
› Après fracture

Pour favoriser le confort 
articulaire & musculaire 



› L’échinacée aide à renforcer les défenses naturelles et à augmenter la résistance de l’organisme
› Le pélargonium améliore le confort respiratoire. 
› Source de cuivre et riche en vitamine B6 et zinc qui contribuent au fonctionnement normal du
  système immunitaire. 
› Riche en vitamines B2 et B6 qui contribuent à réduire la fatigue.

PiantoBiotic 

P ro te c t i o n    
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Plantes

Micronutriments

 Thiamine (Vit. B1) : 1,10 mg - VNR : 100%          
 Riboflavine (Vit. B2) : 1,12 mg - VNR : 80%
 Pyridoxine (Vit. B6) : 1,12 mg - VNR : 80%              
 Zinc : 3,5 mg - VNR : 35%                                                           
 Cuivre : 0,20 mg - VNR : 20%  

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES POUR 30 ml (2 c. à s.)      

MODE D’EMPLOI

› Adultes : 30 ml par jour (2 c. à s.) 
› Enfants dès 6 ans: 15 ml par jour                 

(1 c. à s.). 
› À prendre pur ou mélangé. 

› Une mousse peut se former,                     
ceci est dû à la présence de levure.

Miels de 

Arômes dont huiles 
essentielles de 

Jus de

 Pin, thym, eucalyptus

     Sapin, lavande, citronnier, manuka, thym, oranger, sarriette, 
anthylis, romarin, eucalyptus

 Pélargonium (Pelargonium sidoïdes D.C.) : 384 mg - EPS : 576 mg 
 Échinacée (Echinacea purpurea (L.) Moench) : 119 mg - EPS : 476 mg

Levure de

 Cassis (Ribes nigrum L.), myrtille (Vaccinum myrtillus L.),                
framboise (Rubus idaeus L.)

Fibres de Carottes (Daucus carotta L.), mélèze (arabinogalactanes)   

Antioxydants Acide ascorbique, alpha-tocophérol   

PRÉCAUTIONS

› Déconseillé chez l’enfant                                   
de moins de 6 ans,                                                          

aux femmes enceintes ou allaitantes.
› En cas d’allergie                                        

aux produits de la ruche.

INDICATIONS

EPS : Equivalent Plantes Sèches  -  VNR : Valeur Nutritionnelle de Référence 

Bière lysée (Saccharomyces cerevisiae - 12,4 g)

PRIX CONSEILLÉ : 60 € (370 ml)                   CODE EAN  : 3551257111010

                  

INGRÉDIENTS

Autres ingrédients   Lévulose, pollen

› Fragilité immunitaire
› Organisme fatigué, soumis aux 
agressions virales, bactériennes, 

fongiques...
› Pré & post intervention chirurgicale 

(convalescence)
› Suite à une candidose,                             

après une prise d’antibiotiques

PRIX CONSEILLÉ : 56 € (370 ml)                   CODE EAN  : 3551257777018

Pour renforcer 
l’immunité de l’organisme 



PiantoBiotic 

 Pin, thym, eucalyptus

› Le sureau, le coquelicot et l’eucalyptus procurent un meilleur confort et un apaisement des voies
  respiratoires en cas d’irritation de la gorge, des bronches et des cordes vocales. 
› Le sureau aide en cas de refroidissement. 
› Riche en vitamine B2 qui contribue au maintien des muqueuses normales. 
› Source de cuivre et de zinc qui contribuent au fonctionnement normal du système immunitaire.

PiantoBiotic 
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Plantes

Micronutriments

 Thiamine (Vit. B1) : 1,10 mg - VNR : 100%          
 Riboflavine (Vit. B2) : 1,12 mg - VNR : 80%
 Pyridoxine (Vit. B6) : 1,12 mg - VNR : 80%                                                                 
 Cuivre : 0,30 mg : VNR : 30% 
 Zinc : 4,0 mg - VNR : 40%  

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES POUR 30 ml (2 c. à s.)      

MODE D’EMPLOI

› Adultes : 30 ml par jour (2 c. à s.) 
› Enfants dès 6 ans: 15 ml par jour                  

(1 c. à s.). 
› À prendre pur ou mélangé. 

› Une mousse peut se former,                    
ceci est dû à la présence de levure.

Miels de 

Arômes dont huiles 
essentielles de 

Jus de

 Pin, eucalyptus, romarin, thym

     Citronnier, thym, sapin, lavande, eucalyptus, romarin, manuka, 
sarriette, amandier, caféier, tilleul, trèfle

 Eucalyptus (Eucalyptus globulus Labill.) : 1200 mg - EPS : 4800 mg 
 Sureau (Sambucus nigra L.) : 1200 mg - EPS : 6000 mg
 Coquelicot (Papaver rhoeas L.) : 718 mg - EPS : 3590 mg

Levure de

 Cassis (Ribes nigrum L.), myrtille (Vaccinum myrtillus L.),                
framboise (Rubus idaeus L.)

Fibres de Carottes (Daucus carotta L.), mélèze (arabinogalactanes)   

Antioxydants Acide ascorbique, alpha-tocophérol   

PRÉCAUTIONS

› Déconseillé chez l’enfant 
de moins de 6 ans.                                                                    

› Pour les enfants dès 6 ans, il est 
recommandé de prendre l’avis d’un 

professionnel de santé. 
› Déconseillé aux femmes enceintes 
ou allaitantes et en cas d’allergie aux 

produits de la ruche.

INDICATIONS

EPS : Equivalent Plantes Sèches  -  VNR : Valeur Nutritionnelle de Référence 

Bière lysée (Saccharomyces cerevisiae - 12,9 g)

PRIX CONSEILLÉ : 56 € (370 ml)                   CODE EAN  : 3551257777018

                  

INGRÉDIENTS

Autres ingrédients  Lévulose, pollen

› Refroidissement
› Toux

› Irritation des bronches
› Irritation des cordes vocales                           

(fumeurs, chanteurs, orateurs, profs...)
› Inconforts de la sphère ORL

Pour apaiser 
les voies respiratoires 



› Foie & vésicule biliaire surchargés, 
sursollicités

› Excès alimentaires
› Intoxications

› Post-opératoire

› Le pissenlit et l’artichaut soutiennent le foie et les fonctions biliaires et facilitent ainsi la digestion
  des graisses et la détoxification. 
› Le chardon-Marie aide à protéger le foie et les cellules hépatiques contre le stress oxydatif. 
› Riche en vitamines B1, B2 et B6 qui contribuent à un métabolisme énergétique normal. 
› La vitamine B6 contribue au métabolisme normal des protéines et du glycogène.

PiantoBiotic 

P ro te c t i o n    
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Plantes

Micronutriments
 Thiamine (Vit. B1) : 1,10 mg - VNR : 100%          
 Riboflavine (Vit. B2) : 1,12 mg - VNR : 80%
 Pyridoxine (Vit. B6) : 1,12 mg - VNR : 80%                   

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES POUR 30 ml (2 c. à s.)      

MODE D’EMPLOI

› Adultes : 30 ml par jour (2 c. à s.)  
› Enfants dès 6 ans : 15 ml par jour                       

(1 c. à s.). 
› À prendre pur ou mélangé. 

› Une mousse peut se former,                          
ceci est dû à la présence de levure.

Miels de 

Arômes dont huiles 
essentielles de 

Jus de

Citron, menthe, thym, carotte 

    Citronnier, romarin, carotte, lavande, menthe, thym, framboisier, 
fenouil, bruyère, pissenlit, trèfle

 Chardon-Marie (Silybum marianum Gaertn.) : 453 mg - EPS : 2265 mg 
 Pissenlit (Taraxacum officinale (L.) Weber) : 213 mg - EPS : 852 mg
 Artichaut (Cynara scolymus L.) :  119 mg - EPS : 595 mg

Levure de

Fibres de Carottes (Daucus carotta L.), mélèze (arabinogalactanes)   

Antioxydants Acide ascorbique, alpha-tocophérol   

PRÉCAUTIONS

› Déconseillé chez l’enfant                             
de moins de 6 ans,                                                                          

la femme enceinte ou allaitante. 
› En cas d’allergie                                               

aux produits de la ruche.

INDICATIONS

EPS : Equivalent Plantes Sèches  -  VNR : Valeur Nutritionnelle de Référence 

Bière lysée (Saccharomyces cerevisiae - 13,7g)

PRIX CONSEILLÉ : 56 € (370 ml)                   CODE EAN  : 3551257777070 

                  

INGRÉDIENTS

Autres ingrédients  Lévulose, pollen

PRIX CONSEILLÉ : 56 € (370 ml)                   CODE EAN  : 3551257777087 

 Cassis (Ribes nigrum L.), myrtille (Vaccinum myrtillus L.),                
framboise (Rubus idaeus L.)

Pour préserver & détoxifier 
le foie et les voies biliaires  



PiantoBiotic 

› L’artichaut facilite la digestion et apporte régularité et confort digestif.
› L’amla aide à maintenir l’équilibre des sécrétions acides dans l’estomac.
› Riche en vitamine B2 qui contribue au maintien des muqueuses normales.

PiantoBiotic 

C o n fo r t  d i g e s t i

f  
  

  
 

Ré
gu

lar
ité      Légèreté

Plantes

Micronutriments

 Thiamine (Vit. B1) : 1,10 mg - VNR : 100%          
 Riboflavine (Vit. B2) : 1,12 mg - VNR : 80%
 Pyridoxine (Vit. B6) : 1,12 mg - VNR : 80%                   

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES POUR 30 ml (2 c. à s.)      

MODE D’EMPLOI

› Adultes : 30 ml par jour (2 c. à s.)  
› Enfants dès 6 ans : 15 ml par jour                   

(1 c. à s.). 
› À prendre pur ou mélangé. 

› Une mousse peut se former,                         
ceci est dû à la présence de levure.

Miels de 

Arômes dont huiles 
essentielles de 

Jus de

   Citron, menthe, gingembre, estragon

    Lavande, citronnier, romarin, menthe, thym, manuka, tilleul, 
mandarine, amandier, caféier, avocatier, coriandre, trèfle, colza

 Artichaut (Cynara scolymus L.) : 150 mg - EPS : 750 mg 
 Amla (Phyllanthus emblica L.) :  134 mg - EPS : 536 mg

Levure de

 Cassis (Ribes nigrum L.), framboise (Rubus idaeus L.), myrtille 
(Vaccinium myrtillus L.) 

Fibres de Carottes (Daucus carotta L.), mélèze (arabinogalactanes)   

Antioxydants Acide ascorbique, alpha-tocophérol   

PRÉCAUTIONS

› Déconseillé chez l’enfant                                         
de moins de 6 ans,                                                                                

la femme enceinte ou allaitante. 
› En cas d’allergie                                                      

aux produits de la ruche.

INDICATIONS

EPS : Equivalent Plantes Sèches  -  VNR : Valeur Nutritionnelle de Référence 

Bière lysée (Saccharomyces cerevisiae - 13 g)

PRIX CONSEILLÉ : 56 € (370 ml)                   CODE EAN  : 3551257777087 

                  

INGRÉDIENTS

Autres ingrédients  Lévulose, pollen

› Lourdeurs digestives                                  
(repas riches & copieux)

› Repas rapides
› Alimentation déséquilibrée

› Remontées gastriques

Pour apporter régularité & 
confort digestif  



› Le fenouil favorise un bon transit intestinal. 
› La mélisse et le boswellia, reconnus pour leurs effets relaxants et apaisants, aident à soulager
  les inconforts digestifs tels que ballonnements et crampes en maintenant en bonne santé les parois
  du système digestif. 
› Le plantain et les arabinogalactanes renforcent la flore intestinale. Apport de glutamine.
› Riche en vitamine B2 qui contribue au maintien de muqueuses normales et à protéger les cellules
  contre le stress oxydatif.

PiantoBiotic 

     Microbiote renfor
cé

  
  

  

  T
ra

ns
it r

égu
lier        Ventre plat 

Plantes

Micronutriments

 Thiamine (Vit. B1) : 1,10 mg - VNR : 100%          
 Riboflavine (Vit. B2) : 1,12 mg - VNR : 80%
 Pyridoxine (Vit. B6) : 1,12 mg - VNR : 80%
 Glutamine : 402 mg

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES POUR 30 ml (2 c. à s.)      

MODE D’EMPLOI

› Adultes : 30 ml par jour (2 c. à s.)  
Enfants dès 6 ans : 15 ml par jour                   

(1 c. à s.). 
› À prendre pur ou mélangé. 

› Une mousse peut se former,                            
ceci est dû à la présence de levure.

Miels de 

Arômes dont huiles 
essentielles de 

Jus de

Gingembre, menthe poivrée, basilic

    Oranger, lavande, citronnier, romarin, framboisier, tilleul, caféier, 
amandier, mandarinier, colza, thym, menthe

 Boswellia (Boswellia serrata Roxb.) : 908 mg - EPS : 3632 mg 
 Plantain (Plantago lanceolata L.) : 832 mg - EPS : 3328 mg
 Mélisse (Melissa officinalis L.) : 302 mg - EPS : 1661 mg
 Fenouil (Foeniculum vulgare Mill.) : 74 mg - EPS : 444 mg

Levure de

 Cassis (Ribes nigrum L.), framboise (Rubus idaeus L.), myrtille 
(Vaccinium myrtillus L.) 

Fibres de Carottes (Daucus carotta L.), mélèze (arabinogalactanes)   

Antioxydants Acide ascorbique, alpha-tocophérol   

PRÉCAUTIONS

› Déconseillé chez l’enfant                                
de moins de 6 ans,                                                                       

la femme enceinte ou allaitante. 
› En cas d’allergie                                              

aux produits de la ruche.

INDICATIONS

EPS : Equivalent Plantes Sèches  -  VNR : Valeur Nutritionnelle de Référence 

Bière lysée (Saccharomyces cerevisiae - 11,5 g)

PRIX CONSEILLÉ : 67 € (370 ml)                   CODE EAN  : 3551257111041 

                  

INGRÉDIENTS

Autres ingrédients  Lévulose, pollen, 

› Perturbation du transit intestinal
› Crampes

› Gaz, ballonnements
› Perméabilité intestinale

› Déséquilibre de la flore intestinale

PRIX CONSEILLÉ : 56 € (370 ml)                   CODE EAN  : 3551257777025 

Pour maintenir un bien-être 
intestinal  

Pour maintenir un bien-être 
intestinal  



Gamme  PiantoBiotic (B.St-Joseph)

› Troubles urinaires
› Rétention d’eau

› Jambes gonflées
› Accumulation de toxines

› Le thé de Java et le pissenlit favorisent la fonction rénale et le drainage et aident à l’élimination
  urinaire. Ils ont des propriétés diurétiques et dépuratives. 
› La myrtille favorise le bon fonctionnement des voies urinaires pour un meilleur confort urinaire.
› Riche en vitamine B2 qui contribue au maintien des muqueuses normales.

PiantoBiotic 

      D ra inage

Él
im

ina
tion

        Dépuratif 

Plantes

Micronutriments
 Thiamine (Vit. B1) : 1,10 mg - VNR : 100%          
 Riboflavine (Vit. B2) : 1,12 mg - VNR : 80%
 Pyridoxine (Vit. B6) : 1,12 mg - VNR : 80%                   

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES POUR 30 ml (2 c. à s.)      

MODE D’EMPLOI

› Adultes : 30 ml par jour (2 c. à s.) 
› Enfants dès 6 ans : 15 ml par jour                          

(1 c. à s.). 
› À prendre pur ou mélangé. 

› Une mousse peut se former,                                  
ceci est dû à la présence de levure.

Miels de 

Arômes dont huiles 
essentielles de 

Jus de

Genévrier, lavande, bergamote, céleri    

 Lavande, citronnier, romarin, thym, pissenlit, fenouil, bruyère, 
eucalyptus, tilleul, mandarinier, caféier, trèfle

 Thé de java (Orthosiphon aristatus Miq.) : 1500 mg - EPS : 4500 mg
 Myrtille (Vaccinium myrtillus L.) :  396 mg - EPS : 2772 mg 
 Pissenlit (Taraxacum officinale (L.) Weber) : 100 mg - EPS : 400 mg                            

Levure de

 Cassis (Ribes nigrum L.), myrtille (Vaccinium myrtillus L.), framboise 
(Rubus idaeus L.)

Fibres de Carottes (Daucus carotta L.), mélèze (arabinogalactanes)   

Antioxydants Acide ascorbique, alpha-tocophérol   

PRÉCAUTIONS

› Déconseillé chez l’enfant                                         
de moins de 6 ans,                                                                                

la femme enceinte ou allaitante. 
› En cas d’allergie                                                       

aux produits de la ruche.

INDICATIONS

EPS : Equivalent Plantes Sèches  -  VNR : Valeur Nutritionnelle de Référence 

Bière lysée (Saccharomyces cerevisiae - 13,3g)

PRIX CONSEILLÉ : 56 € (370 ml)                   CODE EAN  : 3551257777025 

                  

INGRÉDIENTS

Autres ingrédients  Lévulose, pollen

Pour maintenir un bien-être 
intestinal  

Pour favoriser la fonction 
rénale & le drainage  



› La vigne rouge, le cassis, l’hamamélis et la myrtille participent à une bonne circulation du
  sang dans les micro-vaisseaux, soutiennent le retour veineux, et diminuent la sensation de jambes
  lourdes. 
› Le cassis et la myrtille aident à maintenir des parois vasculaires fortes.
› Riche en vitamine B6 qui contribue à la formation normale des globules rouges et en vitamine B2
  qui contribue au métabolisme normal du fer.

PiantoBiotic 

Re n fo r t  d e s  p a ro
i s

  

Jam
be

s l
égè

res  
      Tonus veineux

Plantes

Micronutriments
 Thiamine (Vit. B1) : 1,10 mg - VNR : 100%          
 Riboflavine (Vit. B2) : 1,12 mg - VNR : 80%
 Pyridoxine (Vit. B6) : 1,12 mg - VNR : 80%              

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES POUR 30 ml (2 c. à s.)      

MODE D’EMPLOI

› Adultes : 30 ml par jour (2 c. à s.)
› Enfants dès 6 ans: 15 ml par jour                 

(1 c. à s.). 
› À prendre pur ou mélangé. 

› Une mousse peut se former,                       
ceci est dû à la présence de levure.

Miels de 

Arômes dont huiles 
essentielles de 

Jus de

 Cyprès, pamplemousse, citron, romarin

     Citronnier, lavande, romarin, thym, châtaignier, oranger, anthyllis, 
tilleul, framboisier, tournesol, colza

 Hamamélis (Hamamelis virginiana L.) : 1660 mg - EPS : 6640 mg 
 Cassis (Ribes nigrum L.) : 503 mg - EPS : 2515 mg                                                                                                               
 Vigne rouge (Vitis vinifera L.) : 432 mg - EPS : 1728 mg                                          
 Myrtille (Vaccinium myrtillus L.) : 394 mg - EPS : 2758 mg

Levure de

 Cassis (Ribes nigrum L.), myrtille (Vaccinum myrtillus L.),                
framboise (Rubus idaeus L.)

Fibres de Carottes (Daucus carotta L.), mélèze (arabinogalactanes)   

Antioxydants Acide ascorbique, alpha-tocophérol   

PRÉCAUTIONS

› Déconseillé chez l’enfant                                 
de moins de 6 ans,                                                                     

aux femmes enceintes ou allaitantes
› En cas d’allergie                                              

aux produits de la ruche.

INDICATIONS

EPS : Equivalent Plantes Sèches  -  VNR : Valeur Nutritionnelle de Référence 

Bière lysée (Saccharomyces cerevisiae - 13,5 g)

PRIX CONSEILLÉ : 56 € (370 ml)                   CODE EAN  : 5430002780146  

                  

INGRÉDIENTS

Autres ingrédients  Lévulose, pollen

› Jambes lourdes
› Varicosités

› Frilosité
› Manque & excès de fer

Pour maintenir un bien-être 
intestinal  

Pour une circulation                 
sanguine efficace

Pour maintenir un bien-être 
intestinal  

Pour une circulation                 
sanguine efficace

PRIX CONSEILLÉ : 67 € (370 ml)                   CODE EAN  : 3551257111058



PiantoBiotic 

› L’angélique de Chine et la myrtille soutiennent le système cardiovasculaire. 
› L’hibiscus et la vigne rouge, veinotoniques, aident à maintenir une bonne circulation des micro-
   vaisseaux. 
› L’artichaut aide à diminuer le taux de lipides dans le sang. 
› Riche en vitamine B1 qui maintient une fonction cardiaque normale et en vitamine B6 qui contribue
  à la formation normale des globules rouges. 
› Source de cuivre qui contribue au transport normal du fer dans l’organisme.

PiantoBiotic 

Cardiométabolisme r
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 Ve
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e     Tension équilibrée

Plantes

Micronutriments

 Thiamine (Vit. B1) : 1,10 mg - VNR : 100%          
 Riboflavine (Vit. B2) : 1,12 mg - VNR : 80%
 Pyridoxine (Vit. B6) : 1,12 mg - VNR : 80%                                                                 
 Cuivre : 0,20 mg : VNR : 20% 

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES POUR 30 ml (2 c. à s.)      

MODE D’EMPLOI

› Adultes : 30 ml par jour (2 c. à s.)
› À prendre pur ou mélangé. 

› Une mousse peut se former, ceci est        
dû à la présence de levure.

Miels de 

Arômes dont huiles 
essentielles de 

Jus de

Citron, cyprès, menthe, céleri.

    Oranger, citronnier, romarin, anthyllis, lavande, châtaignier, thym, 
colza, tournesol

 Vigne rouge (Vitis vinifera L.) : 456 mg - EPS : 1824 mg 
 Hibiscus (Hibiscus sabdariffa L.) : 439 mg - EPS : 1756 mg  
 Myrtille (Vaccinium myrtillus L.) : 392 mg - EPS : 2744 mg 
 Artichaut (Cynara scolymus L.) : 351 mg - 1755 EPS : 1755 mg 
 Angélique de Chine (Angelica sinensis)  : 117 mg - EPS : 468 mg     

Levure de

 Cassis (Ribes nigrum L.), myrtille (Vaccinum myrtillus L.),                
framboise (Rubus idaeus L.)

Fibres de Carottes (Daucus carotta L.), mélèze (arabinogalactanes)   

Antioxydants Acide ascorbique, alpha-tocophérol

PRÉCAUTIONS

› Déconseillé aux femmes enceintes 
ou allaitantes et en cas d’allergie aux 

produits de la ruche.

INDICATIONS

EPS : Equivalent Plantes Sèches  -  VNR : Valeur Nutritionnelle de Référence 

Bière lysée (Saccharomyces cerevisiae - 12,7 g)

INGRÉDIENTS

Autres ingrédients  Lévulose, pollen

› Troubles de la fonction cardiaque
› Tension artérielle irrégulière

› Cholestérol
› Mauvaise circulation générale 

et des microvaisseaux                                   
(varices, varicosités, couperose)

› Trouble de la mémoire  
et de la concentration

Pour maintenir un bien-être 
intestinal  

Pour une circulation                 
sanguine efficace

Pour maintenir un bien-être 
intestinal  

Pour un équilibre 
cardiovasculaire

                  

PRIX CONSEILLÉ : 67 € (370 ml)                   CODE EAN  : 3551257111058



› La verveine, l’alchémille et le gattilier participent au bien-être féminin durant le cycle menstruel.         
› L’alchémille soutient la bonne circulation du sang dans les micro-vaisseaux. 
› Riche en vitamine B6 qui aide à réguler l’activité hormonale. 
› Source de zinc qui contribue à une fertilité et à une reproduction normales. 
› Riche en sélénium qui contribue au maintien de cheveux et d’ongles normaux et à protéger les
  cellules contre le stress oxydatif.

PiantoBiotic 

  Cy c l e  h o r m on a l
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n-ê
tre   

      Fertilité

Plantes

Micronutriments

 Thiamine (Vit. B1) : 1,10 mg - VNR : 100%          
 Riboflavine (Vit. B2) : 1,12 mg - VNR : 80%
 Pyridoxine (Vit. B6) : 1,12 mg - VNR : 80%              
 Sélénium : 55,0 µg - VNR : 100%                                                           
 Zinc : 5,0 mg  - VNR : 50%  

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES POUR 30 ml (2 c. à s.)      

MODE D’EMPLOI

› Adultes : 30 ml par jour (2 c. à s.) 
› Enfants dès 12 ans: 15 ml par jour              

(1 c. à s.). 
› À prendre pur ou mélangé. 

› Une mousse peut se former,                       
ceci est dû à la présence de levure.

Miels de 

Arômes dont huiles 
essentielles de 

Jus de

Cyprès, camomille, lavande

     Citronnier, acacia, romarin, fenouil, lavande, framboisier, caféier, 
amandier, tournesol

 Verveine (Verbena officinalis L.) : 553 mg - EPS : 2212 mg 
 Alchémille (Alchemilla vulgaris L.) :  243 mg - EPS : 1215 mg
 Gattilier (Vitex agnus castus L.) :  8,8 mg - EPS : 35,2 mg

Levure de

 Cassis (Ribes nigrum L.), myrtille (Vaccinum myrtillus L.),                
framboise (Rubus idaeus L.)

Fibres de Carottes (Daucus carotta L.), mélèze (arabinogalactanes)   

Antioxydants Acide ascorbique, alpha-tocophérol   

PRÉCAUTIONS

› Déconseillé aux enfants                                  
de moins de 12 ans,                                                                

aux femmes enceintes ou allaitantes.
› En cas d’allergie                                             

aux produits de la ruche.

INDICATIONS

EPS : Equivalent Plantes Sèches  -  VNR : Valeur Nutritionnelle de Référence 

Bière lysée (Saccharomyces cerevisiae - 13,8 g)

PRIX CONSEILLÉ : 56 € (370 ml)                   CODE EAN  : 3551257777063

                  

INGRÉDIENTS

Autres ingrédients  Lévulose, pollen

› Déséquilibre hormonal
› Puberté

› Acné hormonale
› Perturbation du cycle menstruel

› Règles abondantes
› Seins sensibles

PRIX CONSEILLÉ : 67 € (370 ml)                   CODE EAN  : 3551257111034

Pour maintenir un bien-être 
intestinal  

Pour une circulation                 
sanguine efficace

Pour maintenir un bien-être 
intestinal  

Pour régulariser la 
période du cycle menstruel



PiantoBiotic 

Cyprès, camomille, lavande

PRIX CONSEILLÉ : 56 € (370 ml)                   CODE EAN  : 3551257777063

› La sauge, le trèfle rouge et le pollen contribuent au bien-être pendant la période de ménopause
   en réduisant les inconforts tels que sueurs nocturnes, bouffées de chaleur, irritabilité et nervosité.
 › L’angélique de Chine contribue à la santé du système uro-génital dont organes reproducteurs et
  prostate. 
› Riche en vitamine B6 qui contribue à réguler l’activité hormonale et source de zinc qui contribue à
  une fertilité et à une reproduction normales et au maintien d’un taux normal de testostérone.

PiantoBiotic 

Équ i l ib re  hormona
l

Fe
rti

lité
    Confort génital

Plantes

Micronutriments

 Thiamine (Vit. B1) : 1,10 mg - VNR : 100%          
 Riboflavine (Vit. B2) : 1,12 mg - VNR : 80%
 Pyridoxine (Vit. B6) : 1,12 mg - VNR : 80%                                                                 
 Zinc : 3,0 mg  - VNR : 30%  

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES POUR 30 ml (2 c. à s.)      

MODE D’EMPLOI

› Adultes : 30 ml par jour (2 c. à s.) 
› À prendre pur ou mélangé. 

› Une mousse peut se former, ceci est 
dû à la présence de levure.

Miels de 

Arômes dont huiles 
essentielles de 

Jus de

Cyprès, romarin, menthe poivrée, thym

     Oranger, citronnier, acacia, romarin, fenouil, lavande, tilleul, 
mandarinier, caféier, bruyère, amandier

 Trèfle rouge (Trifolium pratense L.) : 436 mg - EPS : 3270 mg 
 Angélique de chine (Angelica sinensis) : 133 mg - EPS : 532 mg
 Sauge (Salvia officinalis L.) : 83 mg - EPS : 332 mg

Levure de

 Cassis (Ribes nigrum L.), myrtille (Vaccinum myrtillus L.),                
framboise (Rubus idaeus L.)

Fibres de Carottes (Daucus carotta L.), mélèze (arabinogalactanes)   

Antioxydants Acide ascorbique, alpha-tocophérol   

PRÉCAUTIONS
 

› Déconseillé aux femmes enceintes 
ou allaitantes ou ayant des 

antécédents personnels ou familiaux                                   
de cancer du sein.
› En cas d’allergie                                                        

aux produits de la ruche.

INDICATIONS

EPS : Equivalent Plantes Sèches  -  VNR : Valeur Nutritionnelle de Référence 

Bière lysée (Saccharomyces cerevisiae - 13 g)

PRIX CONSEILLÉ : 67 € (370 ml)                   CODE EAN  : 3551257111034

                  

INGRÉDIENTS

Autres ingrédients  Lévulose, pollen (578 mg)

› Déséquilibre hormonal
› Ménopause/andropause

› Bouffées de chaleur
› Sécheresse des muqueuses

› Défaillance sexuelle
› Dysfonctionnement de la prostate

Pour maintenir un bien-être 
intestinal  

Pour une circulation                 
sanguine efficace

Pour maintenir un bien-être 
intestinal  

Pour aider à réguler 
l’activité hormonale



Gamme  PiantoBiotic (B.St-Joseph)

› Le mûrier et la verveine, antioxydants, protègent la peau des radicaux libres, des UV, de la
  pollution et des méfaits du stress. 
› La bardane aide à purifier la peau.
› Riche en vitamine B2 qui aide à maintenir une peau et des muqueuses normales.
› Riche en zinc et en sélénium qui contribuent à protéger les cellules contre le stress oxydatif et
  riche en cuivre qui contribue au maintien des tissus conjonctifs normaux.

PiantoBiotic 

Pro tect ion   

  

To

nic
ité      Pureté

Plantes

Micronutriments

 Thiamine (Vit. B1) : 1,10 mg - VNR : 100%          
 Riboflavine (Vit. B2) : 1,12 mg - VNR : 80%
 Pyridoxine (Vit. B6) : 1,12 mg - VNR : 80%
 Sélénium : 44 µg - VNR : 80% 
 Zinc : 3 mg - VNR : 30% 
 Cuivre : 0,4 mg - VNR : 40%                    

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES POUR 30 ml (2 c. à s.)      

MODE D’EMPLOI

› Adultes : 30 ml par jour (2 c. à s.)  
Enfants dès 6 ans : 15 ml par jour                             

(1 c. à s.). 
› À prendre pur ou mélangé. 

› Une mousse peut se former,                                  
ceci est dû à la présence de levure.

Miels de 

Arômes dont huiles 
essentielles de 

Jus de

Bergamote, lavande, citron, mandarine

 Lavande, mandarinier, citronnier, framboisier, anthyllis, manuka, 
oranger, amandier, menthe

 Mûrier (Morus nigra L.) : 1254 mg - EPS : 5016 mg
 Verveine (Verbena officinalis L.) : 556 mg - EPS : 2224 mg                                                                                  
 Bardane ( Arctium lappa L.) :  56 mg - EPS : 224 mg

Levure de

 Cassis (Ribes nigrum L.)                                                                                                                 
 Myrtille (Vaccinium myrtillus L.)                                                                           
 Framboise (Rubus idaeus L.)

Fibres de Carottes (Daucus carotta L.), mélèze (arabinogalactanes)   

Antioxydants Acide ascorbique, alpha-tocophérol   

PRÉCAUTIONS

› Déconseillé chez l’enfant                                
de moins de 6 ans,                                                                         

la femme enceinte ou allaitante. 
› En cas d’allergie                                             

aux produits de la ruche.

INDICATIONS

EPS : Equivalent Plantes Sèches  -  VNR : Valeur Nutritionnelle de Référence 

Bière lysée (Saccharomyces cerevisiae - 13 g)

PRIX CONSEILLÉ : 56 € (370 ml)                   CODE EAN  : 3551257777100 

                  

INGRÉDIENTS

Autres ingrédients Lévulose, pollen, sélénométhionine

› Acné - peau grasse
› Irritation au froid ou à la chaleur

› Peau sèche
› Vieillissement cutané
› Apparition de tâches                                        

lors de l’exposition au soleil

Pour maintenir un bien-être 
intestinal  

Pour une circulation                 
sanguine efficace

Pour maintenir un bien-être 
intestinal  

Pour protéger & 
purifier la peau



PRIX CONSEILLÉ : 67 € (370 ml)                   CODE EAN  : 3 551257 111041 

PIANTO MAÎTRISE LE POUVOIR DE LA FERMENTATION 

Pianto, un procédé unique de production
Le mode de fabrication du Pianto appelé Bioactivité Maîtrisée se déroule en 3 étapes et repose sur la fermentation de la 
betterave. Le Pianto permet d’apporter une grande diversité de micronutriments hautement assimilables comme des acides 
aminés essentiels, minéraux, vitamines, antioxydants, oligo-éléments et acides gras à chaines courtes qui vont avoir des 
effets très enrichissants et variés sur notre organisme. Ces micronutriments vont notamment nourrir le microbiote, améliorer le 
transit et la digestion, favoriser l’équilibre acidobasique, soutenir les fonctions hépatiques, … compléter les carences de notre 
alimentation moderne et  également soutenir l’ensemble des fonctions de notre organisme.

Une assimilation  inégalée ( 99.6%) 
Cependant, les principes actifs seuls ne suffisent pas à rendre un produit efficace. En effet, il ne suffit pas d’ingérer des 
principes actifs pour que ceux-ci soient automatiquement absorbés par l’organisme et procurent l’effet escompté.                   
Une des forces de Pianto réside dans son mode de production unique qui va solutionner ce problème d’assimilation.                 
Le produit obtenu par la fermentation va être lysé puis filtré afin de n’en garder que les composés les plus assimilables par 
l’organisme.Ces micronutriments ainsi produits pourront passer très facilement et rapidement la barrière intestinale et 
apporter toute leur efficacité.
Lors de l’étape de concentration, des végétaux vont être ajoutés sous forme d’extraits aromatiques. L’ensemble de ces 
ingrédients ainsi que le processus de fabrication spécifique permettront également d’obtenir un pouvoir anti-oxydant très 
élevé (Indice ORAC = 150). 

Formule liquide 
+

 Assimilation renforcée

La gamme PiantoBiotic, une réponse ciblée pour chaque 
problématique de santé 
La production des PiantoBiotic se base également sur les 3 étapes de 
la  Bioactivité Maîtrisée avec une fermentation par la levure de bière 
(Saccharomyces cerevisiae) qui va subir une lyse cellulaire et ainsi être 
délicatement fragmentée. Ceci afin de lui préserver sa haute qualité 
nutritionnelle, d’augmenter la biodisponibilité et la rapidité d’action en 
libérant les composés actifs des cellules dans l’organisme et enfin d’enrichir 
notre microbiote intestinal.  
L’étape de concentration va permettre d’associer différentes plantes sous 
diverses formes: poudres, extraits, jus ou encore miels floraux.  Ceci afin 
d’obtenir une synergie d’action qui agira en profondeur sur les problématiques 
de santé précises. Sa saveur sucrée n’est en rien un frein pour les diabétiques 
car leur indice glycémique moyen se situe en dessous de 19. 

=    Rapidité et Efficacité ! 

      

      

À l’heure actuelle, la qualité de l’alimentation est fortement 
impactée par des modes de production et de culture intensives, de 
conservation et de cuisson qui appauvrissent considérablement 
nos aliments en vitamines, nutriments et minéraux.

BIO
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RENFORCÉE



PRIX CONSEILLÉ : 67 € (370 ml)                   CODE EAN  : 3 551257 111041 

Distribué par PIANTO FRANCE SARL, 17, rue Saint-Fiacre, 75002 Paris 

Pour plus d’informations sur l’ensemble de nos gammes, l’équipe Pianto France est à votre service :

Relations Clients 
Tél : 01 42 93 60 27

E-mail : relationsclients@pianto.com

Découvrez les gammes Pianto & PiantoBiotic sur www.pianto.fr 

Notre histoire 
Les produits Pianto sont nés en 1958 de la réflexion d’un biochimiste 
belge. Sa volonté était de pallier aux carences alimentaires d’après-
guerre en concevant des produits qui apporteraient une grande variété 
de micronutriments essentiels à la santé et facilement assimilables. 
Depuis lors, les formules se sont enrichies tout en gardant leur 
excellence d’antan et en s’adaptant aux besoins quotidiens actuels. 

Le Laboratoire Pianto souffle ses 65 bougies en 2023, Le Laboratoire Pianto souffle ses 65 bougies en 2023, 
une longévité qui atteste de la qualité et de l’efficacité des produits de la marque Pianto. une longévité qui atteste de la qualité et de l’efficacité des produits de la marque Pianto. 

Qui sont les dirigeants de Pianto ? 
Aujourd’hui, c’est toujours un biochimiste belge, Julien Masset, 
directeur de production, qui continue le développement et la 
fabrication des produits Pianto au sein d’une nouvelle équipe de 
direction, en cogérance avec Sophie Gilson, directrice des ventes et du 
marketing.                                                                                                          
Pianto Healthcare est la société qui développe, produit et distribue les 
gammes de produits Pianto et PiantoBiotic, solutions naturellement 
formulées issues de la fermentation qui répondent spécifiquement à 
diverses problématiques de santé de par leur richesse nutritionnelle. 
La volonté de l’entreprise est de continuer dans le respect de la 
tradition tout en y associant la phytothérapie moderne et traditionnelle 
par l’enrichissement d’extraits de plantes spécifiques.  

PRÉCAUTIONS GÉNÉRALES  :  COMPLÉMENTS ALIMENTAIRES PIANTO & PIANTOBIOTIC
› Tenir hors de portée des jeunes enfants. 

› Il est conseillé de ne pas dépasser la dose journalière recommandée. 
› Les compléments alimentaires ne se substituent pas à une 

alimentation variée, équilibrée et à un mode de vie sain. 
www.mangerbouger.fr 
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