
Guide d’Utilisation

Ne pas jeter sur la voie publique.

›   Tenir hors de portée des jeunes enfants.
Réservé aux adultes.

› Déconseillés chez la femme enceinte 
ou allaitante et en cas d’allergie 

aux produits de la ruche.
›  Ne pas dépasser la dose journalière.

› Ne se substitue pas à une alimentation
variée, équilibrée et à un mode de vie sain.

 www.mangerbouger.fr

NOUVELLE FORMULE AMÉLIORÉE !

GOÛT SUCRÉ DIMINUÉ : 
Notre gamme Biotic, à la douce note

sucrée grâce au lévulose, est
parfaitement adaptée aux diabétiques.

Avec un indice glycémique (IG) bas,
elle offre une alternative savoureuse
sans compromettre votre équilibre

glycémique. 

› À prendre pur ou mélangé.

› Une mousse peut se former,
ceci est dû à la présence de levure.

CONTACTEZ-NOUS !
relationsclients@pianto.com
01 42 93 60 27 
Du Lundi au Vendredi, de 9H à 13H
www.pianto.fr

Biotic

NOUVEAU FORMAT ÉCONOMIQUE : 
› 300 ml = 1 mois de prises
NOUVELLE POSOLOGIE :
› Adultes : 10 ml par jour (2 c. à c.).

N’hésitez pas à partager votre commande
en story en mentionnant @Pianto_fr sur
Instagram et @PiantoFrance sur Facebook

N’oubliez pas de laisser votre avis sur
Google !  

Envie d’en apprendre davantage
sur nos gammes ? 
Participez à nos événements ! 

VOTRE EXPÉRIENCE, VOTRE AVIS COMPTE !
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NOUVELLE FORMULE + ÉCONOMIQUE ! 
+ CONCENTRÉE !

300 ml  = 1 mois de prises
SAVEUR SUCRÉE DIMINUÉE 



DÉCOUVREZ 
NOS RECETTES  

Sur des quartiers de
pomme/orange, une salade de
fruits, en nappage sur du riz au

lait ou pour sucrer un yaourt
végétal nature/faisselle, 

un porridge

Pour sucrer une tisane 
ou du lait végétal tiédi, 
dans de l’eau pétillante 

citronnée ou un smoothie

 Solutions basées sur la fermentation 
par la levure de bière (saccharomyces

cerevisiae) et sur la synergie 
d’actions des micronutriments, vitamines,

miels et principes actifs 
de la phytothérapie.

Dose journalière (Pur ou mélangé) : 
1 cuillère à café (5 ml), 2 x par jour

NOS RECETTES 

Étalé sur des crêpes, 
des gaufres ou du pain

Les Biotic sont fabriqués grâce à un procédé de
fermentation utilisant de la levure de bière
(Saccharomyces cerevisiae), soigneusement
fragmentée pour préserver sa haute qualité
nutritionnelle. Ce processus améliore la
biodisponibilité et l'efficacité des composés
actifs, facilitant ainsi leur absorption par
l'organisme et enrichissant votre microbiote
intestinal.

Ensuite, différentes plantes sont ajoutées sous
forme de poudres, extraits, jus ou miels floraux
pour créer une synergie d’action ciblée, offrant
des bienfaits pour des problèmes de santé
spécifiques.

Merci d’avoir choisi nos compléments
alimentaires Biotic, une gamme complète de
15 concentrés fermentés par la levure pour
répondre naturellement à chaque inconfort !

Biotic


